
                                    Cagliari, 15 settembre 2020 
Circ. 27_A.S. 2020/2021         

         Agli alunni 
Ai genitori 

Al personale ATA 
Al SIto web 

 
Oggetto: regole di contenimento COVID_19. Intervallo ricreativo 

 
 Premesso che il momento della ricreazione sarà disciplinato in modo da equilibrare il più 
possibile la necessità di recupero fisico (inclusa la consumazione della merenda) e di 
movimento/socializzazione degli alunni, con quella legata ai parametri di sicurezza anti-contagio, si 
invitano le famiglie alla massima collaborazione per far comprendere agli alunni che il loro 
comportamento durante la ricreazione dovrà, purtroppo, momentaneamente cambiare rispetto al 
passato. I contatti fisici dovranno essere evitati. Durante la consumazione della propria merenda, non 
potendo indossare la mascherina, si dovrà rimanere ad almeno un metro di distanza dagli altri. Se due 
alunni desiderano conversare a distanza ravvicinata dovranno indossare la mascherina. Ove possibile, 
si potrà prevedere una turnazione delle classi per svolgere la ricreazione nel corridoio o negli spazi 
esterni. Nessun corridoio o altro locale della scuola potrà accogliere più di una classe. 
In caso di ripetuti comportamenti inappropriati, con violazione delle precauzioni di sicurezza, agli 
alunni saranno applicate le misure che saranno indicate nell'aggiornamento del Regolamento di 
Istituto. Si raccomanda pertanto agli alunni di regolare il proprio comportamento, in modo particolare 
durante momenti più liberi come, appunto, l’intervallo. 
  
 A tal proposito, si evidenzia quanto segue: 
 

- l’intervallo sarà effettuato a turnazione? e sarà impedito agli studenti di recarsi in spazi diversi 
da quelli assegnati. Sarà preferito, laddove possibile l’utilizzo di spazi all’aperto; 
 

- non saranno disponibili, all’interno della scuola, per tutto il perdurare dell’emergenza,  le 
macchinette erogatrici di bevande o merendine, né il servizio esterno di distribuzione di cibo (panini, 
pizzette etc…) che potrebbero costituire occasioni di sovraffollamento e di contagio. Pertanto, gli 
studenti sono invitati a portare il necessario da casa e provvedere al corretto smaltimento dei rifiuti 
negli appositi contenitori. 
 

- le borracce d’acqua dovranno essere identificabili con nome e cognome: non è consentito 
alcuno scambio di cibi o bevande, né l'organizzazione di piccole feste di compleanno. 
 

Si confida in una sensibile ed attenta collaborazione da parte di tutte le componenti ricordando che la 
protezione della salute e la sicurezza sono valori comuni che i singoli possono perseguire solo insieme 
agli altri. 

La Dirigente scolastica 
prof.ssa Nicoletta Rossi 

 
 

 


